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SERVIZI MEDICALI

® PROCEDURA PER L'ESECUZIONE DI TOMOGRAFIA ASSIALE COMPUTERIZZATA

CORONARICA (TAC ALLE CORONARIE — CARDIOTAC)

Gentile paziente, le indichiamo di seguito la procedura da osservare per I'esecuzione di TAC alle coronarie o- CARDIOTAC.

1: EVENTUALE TERAPIA FARMACOLOGICA:

‘v‘ Al fine di ottimizzare le immagini diagnostiche e di ridurre al minimo la dose di radiazioni somministrata al paziente & raccomandato che la frequenza cardiaca sia
inferiore ai 60 battiti al minuto. A tale scopo, in caso di frequenza cardiaca superiore ai 60 battiti al minuto e in seguito a consulto con il proprio medico di Medicina
Generale o con il proprio cardiologo, € consigliabile I'assunzione di

- IVABRADINA 5 mg, 2 compresse al giorno i 5 giorni precedenti all'esame (I'ultima compressa deve essere assunta la mattina dell'esame)
In alternativa, sempre in base alla consulenza medica, € possibile assumere

- BISOPROLOLO 5 mg, 1 compressa la sera prima dell'esame

2: Digiuno: il paziente deve osservare un digiuno di almeno 6 ore.

3: SOSTANZE ECCITANTI: Per il loro effetto sul ritmo cardiaco va evitata I'assunzione di sostanze stimolanti nelle 12 ore precedenti I'esame. Va quindi evitata
I'assunzione di bevande eccitanti e contenenti caffeina (the, caffé etc) e il fumo di sigarette (sia normali che elettroniche contenenti nicotina) nelle 12 ore precedenti
I'esame.

p 4: TERAPIA FARMACOLOGICA: Mantenere invariata la terapia farmacologica abituale, sospendendo soltanto, qualora se ne facesse uso, la metformina per le 48 ore
precedenti e le 48 ore successive |'esame. E consentito |'utilizzo di ansiolitici all'occorrenza.

5: ESAMI PRELIMINARI: E necessario esibire, il giorno dell'esame, gli esami ematochimici necessari alla somministrazione del mezzo di contrasto e un
elettrocardiogramma refertato eseguiti non oltre i tre mesi precedenti I'esame. Inoltre, si richiede I'esecuzione preliminare di Creatinina con Filtrato Glomurale
(eGFR) al fine di escludere insufficienza renale.

ULTERIORI INDICAZIONI: Il giorno dell'esame & consigliato esibire tutti gli esami cardiologici eventualmente eseguiti in precedenza (ad esempiovisite, ECG,
ecocardiogrammi, test da sforzo o eco-stress, interventi cardiochirurgici, coronarografie con o senza angioplastica ...)

4 CONTROINDICAZIONI ALL'ESECUZIONE DELL'ESAME:
Stato di gravidanza, grave allergia al mezzo di contrasto, insufficienza renale cronica, grave obesita.

Ringraziandola per aver scelto la nostra struttura, restiamo a completa disposizione per qualsiasi dubbio, chiarimento o informazione.



